
 

УЧИЛИЩЕ ЗА РОДИТЕЛИ СТАРТИРА В КАЗИНОТО
Петък, 3 Февруари 2012

На 03 февруари от 17:00ч., ще бъде официалното откриване на първото в Бургас безплатно училище за
бъдещи и настоящи родители „Биберон” в Морското казино. Неговата цел е да предостави много
полезна информация и да даде практически съвети на младите родители в града.
Идеята за създаването му е продиктувана от желанието  да улесним достъпа и да бъдем полезни на
много млади хора да се чувстват спокойни и уверени родители.  За това ще ни помогнат видни
специалисти от различни области на детското здравеопазване.
Организатор и лектор на първата среща с младите родители е Светлина Николова, която миналата
година грабна приза за „Най-добра акушерка на България” в категория  „Акушерка, оказала подкрепа в
грижите за бебето".  Тя е единствения специалист по здравни грижи в Бургас, който е сертифициран от
Националната асоциация „Подкрепа за кърмене” и е признат авторитет по въпросите на кърменето в
България, приела мисията  да защитава, подкрепя и насърчава естественото хранене. Темата, която ще
бъде представена утре е „Кърменето -сила за живот ,първи стъпки,съвети и решения. Подготовка на
гърдите.”
Училището ще се провежда всеки петък от 17:00ч. в Културен център Морско казино, като ще има
организирани лекции, беседи, танцови групи по Салса и  тържества за мъниците.
Разчитаме на Вашата подкрепа за популяризирането на тази кауза,  да помогнем  по-голям брой хора да
получат информация касаеща отглеждането, грижата  за физическото  и психическото здраве на
децата.
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